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Abstract

The effectiveness of learning depends on many factors, but the method of education can greatly
influence its success. This article reviews, characterizes and evaluates each instructional method and
provides guidance on how to select each method according to the educational goals to be achieved, the
length of time available, the age range of students, the competencies and the knowledge to be
developed. At the end of this article, methodologies that can help educators to choose the appropriate
teaching method are presented.
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Absztrakt

A tanulas hatékonysaga szamos tényezd fiiggvénye, azonban az oktatdas modszere nagyban
befolyasolhatja annak sikerességét. Jelen cikk attekinti, jellemzi és értékeli az egyes oktatasi
maodszereket, valamint Gtmutatast ad az egyes modszerek kivalasztasara az elérendd oktatasi célok, a
megvaldsitasra fordithatd idétartam, a korosztily, a fejlesztend6 kompetenciak és kialakitando
ismeretek szerint. A cikk végén bemutatdsra kerllnek olyan mddszertarak, melyek segitséget
nyUjthatnak a pedagogusok szamara a megfelel$ oktatasi modszer kivalasztasaban.

Kulcsszavak: oktatasi mddszer; Komplex Instrukcids Program; modszervalasztas;

1. Bevezeto

Falus Ivan (2002) Didaktika, Elméleti alapok a tanitds tanuldsdhoz cimii konyvében az
oktatasi modszert az alabbiak szerint definialja:

»Az oktatdsi modszerek az oktatasi folyamatnak allandd, ismétlddd Osszetevdi, a tandr és
tanuld tevékenységének részei, amelyek kiilonbozd célok érdekében eltérd stratégidkba

szervezddve keriilnek alkalmazasra.”
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Az oktatasi mddszerek az aldbbiak szerint csoportosithatok (Falus, 2002):

Az informacio forrasa szerint

Tanulok altal végzett megismerd tevékenység szerint
Az oktatas logikai irdnya szerint

Tanulasi munka iranyitasdnak szempontjai szerint

Az oktatas folyamatéban bet6ltott szereplk szerint

2 T o

A szbbeli kozl6 modszerek szerint

A legelterjedtebben alkalmazott oktatasi modszerek koz¢ sorolhatd az eldadas, a magyarazat,
az elbeszélés (Lada, 2009), szemléltetes, amelyek sordn az informéacio forrésa a tanar, a tanul6
elsésorban passziv befogadokent vesz részt az 6ran (Ballér et al, 2003).

Az el6adas egyik alapvetd feltétele, hogy az azt tarté személynek kivaldan kell ismernie a
témat, melyrdl beszél. A terjedelmet tekintve viszonylag nagy szorasrol beszélhetiink, ugyanis
10-15 perctdl egészen a 1,5 6ras iddintervallumot is meghaladhatja. Ez féként a hallgatosagtol

fiigg. Jellemzden harom {6 egységre tagolodik: bevezetés, kifejtés, és osszefoglalas.

A magyarazatokat harom f6 fajtara szokas felosztani: az értelmez0, a leird, és az okfeltard
magyarazat. A magyarazat sikeréhez jo példak kivalasztasa és bemutatasa sziikséges, logikus
felépitésben torténd magyarazat vazlat készitésével, valamint tovabb segitheti a megértés az

audiovizualis bemutatd eszkdzok alkalmazasa.

Hasonldan az eléadashoz és a magyarazathoz, az elbeszélés is egy verbalis kozlési lehetdség.
Mig az eladastol a rovidebb iddtartama, a magyardzattol az kiilonbozteti meg, hogy az
elbeszélés esetében adott informéaciok kerlilnek atadasra. Jellemzben olyan témakat tudunk
felolni ezzel a mddszerrel, amelyeket valamilyen érzékszervinkkel fel tudunk fogni. A
hallgatdsag korosztalyat tekintve ennek a modszernek a nagy eldnye, hogy minden korosztaly

szdmara alkalmazhaté.

A cikkben a tanulok aktivitasara, a személyes interakciora épit6 oktatas modszerek keriilnek
bemutatasra €s roviden értékelésre a miiszaki képzési teriiletre vonatkoz6 példak bemutatasa

altal.

2. Tanulok aktivitasara épité oktatasi modszerek

A kovetkezOkben a tanuldi kisel6adas, megbeszélés, vita, projekt moddszer, kooperativ
modszerek, Komplex Instrukciés Program (KIP) keriilnek attekintésre, valamint az

alkalmazasi szempontjaik értékelesre.
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2.1.  Tanuloi kiseloadas

Jellemz6en a fels6bb osztalyokban alkalmazzak ezt a modszert, amelyben a didkok
feldolgozzak valamilyen élményiket, olvasmanyukat, esetleg egy kutatasi anyagokat.
Célszerti mar a 9. évfolyamtdl alkalmazni, akar kiadott konyvekbél vagy forrasbol, papirra irt
gondolatok segitségével, minddssze 2-3 perces 6sszefoglaloként. A 12. évfolyamra eljutva
mar 10-15 perces kisel6adasok is elvarhatok, prezentacioval kiegészitve, egy témaban, sajat
munka alapjan. Ez egy joO lehetség arra, hogy a tanulé megismerje a sajat hangjat, és képes
legyen egy témarol folyamatosan beszélni tobb ember el6tt is. Ez fejleszti a tanuldk
személyes képességeit, magabiztossagat, 0sszességében megalapozza a munka vildgaban
elvart attitidoket, egy adott témar6l masok el6tt kinyilvanitott vélemeny, alldspont
ismertetéset. A modszer altalanosan jol alkalmazhato, miiszaki teriileten a kezdetekben csak
egy-egy miszaki elméleti témakort érinté Osszefoglalok adjdk az eldadas targyat. A
késobbiekben célszeri muszaki problémak felvetésére, megoldasi lehetdségeit bemutatod
eléadasokra Osszpontositani, amiben a didknak az informéacidkat rendszereznie, logikusan

egymasra épitenie kell és ezek alapjan kdvetkeztetést levonni, javaslatot tenni.

2.2.  Megbeszélés

Beszélgetés, kerdezz-felelek modszer sordn a tandr a didkokkal kdzdsen beszéli &t a
tananyagot. A megbeszélés egy igen kedvelt pedagdgiai médszer. Ennek egyik oka az, hogy
széles korben alkalmazhatd, minden korosztalynal sikerek érhetdk el vele. Egyik titka talan
abban rejlik, hogy a pedagdgus a tanuldnak feltett kérdések segitségével folyamatos
visszacsatolast kap a tanulé aktualis allapotar6l, igy annak megfeleléen lehet haladni a
tananyaggal. A helyes kérdés feltételével a tanulok sajat maguk jonnek rd a valaszra, ami
nagymértékii sikerélményt tud okozni, megadva az energiat a k6zos munkéhoz. Az egyik
hatuliité, hogy a tanuloknak rendelkeznie kell valamilyen el6ismerettel ahhoz, hogy
valaszolni tudjanak a kérdésekre. Fontos, hogy a megbeszélés megkezdése valamilyen
probléma felvetésével induljon. Célszerti lehet a megbeszélés soran az a taktika is, amikor a
tanar faciliator szerepet vallal és a diakok egy brainstorming kotetlenségéhez hasonlé médon
kozelitik meg a témaét gy, hogy azt a tanar moderélja és a téves felvetéseket odafigyeléen
kijavitja. Tovabba a tanarnak tgyelnie kell arra, hogy a tanulok ne tereljék el a beszelgetest
tulzottan messzire mutato temaékra, probalja a témakor kdrnyezetében tartani. Miiszaki és nem

miuszaki teriileteken is hasonloan alkalmazhato.
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2.3. Vita

Az elbeszéléshez hasonldan a vita is egy olyan mddszer, amely minden korosztaly szamara
tartogat lehetéségeket. A megbeszélés soran is kialakulhat vita és persze a vita is térténhet
kérdések mentén. A vitaban résztvevO vitapartnerek a vita soran teljesen egyenrangtak,
kozottik egy parbeszéd alakul ki. Nagyon fontos, hogy sziikség esetén ezt a tandr a hattérbol
kontrolalni tudja. A vita 10-15 perc id6tartamot érdemes, hogy igénybe vegyen. Miiszaki és

nem muszaki teriileteken is hasonldan alkalmazhato.

2.4.  Projekt médszer

A modszer Iényege, hogy egy adott témakor feldolgozésat, vagy egy feladat elvégzését, egy
projekt Kkeretein belll valositja meg a tanédr és a diak. Ez a modszer sokkal kétetlenebb,
nagyobb teret enged a kreativitdsnak és az egyén kibontakozasanak (Koévari, 2017). A
modszer iddigényes, igy a miiszaki képzésben hasznos projekt hetes vagy akér tobb hetes
id6intervallumban valésithaté meg eredményesen. A projektmunka soran tébben csapatban
dolgoznak egy pontosan meghatarozott feladaton, amit hataridore kell elkészitsenek a didkok.
Az elkészités idObeosztasat, a feladatok egymas kozotti elosztasat az egyes csoportok
els6sorban maguk végzik, de amennyiben a tanar ugy latja, hogy ez nem megfeleld, akkor
segit arra ravilagitani a tanuldknak. Tehat a tanar els6sorban kiilsé segitOként tdmogatja a

csoportok munkajat.

A Budapesti Gépészeti Szakképzési Centrum Mechatronikai Szakgimnaziumaban 2010 6ta
meredezésre kerlil a Projekthét nevii esemény. Az esemény keretein beliil minden tanar
valaszt valamilyen témat, amelyet szeretne feldolgozni a didkokkal, ehhez a témahoz projekt
csalogatot készit, majd az intézmény igazgatdjanak leadja. A plakatok Kkikeriilnek az
intézmény honlapjara, ahol a tanuldknak valasztaniuk kell a felkinalt lehetdségek koziil.
Miutan a didkok kivalasztottdk a szamukra legmegfelelébb projektet, a félévi osztalyozd

értekezlet utani els6 héten megkezddédik a Projekthét.

Els6 1épésben a projektet vezetd tandr ismerteti a projekt témajat bovebben, és feladattervet
készit a diakokkal. Kijeloli a felelds didkokat, akik a pénteki beszamolora elkészitik a
kisel6adast, illetve azokat, akik a bemutatd eléadast megtartjak. A cél az abran lathatd asztal
renovalasa volt. A pénteki napon, a munka végeztével bemutatjak a projekteket valamilyen
formaban, részletezve, hogy milyen eredményeket értek el az adott projekt kapcsan.
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Egy miiszaki témaji projekt lényege az volt, hogy az 1. képen lathatd munkaasztalt Uj
boritélemezzel, Uj satukkal lassék el, és lehetbleg kicsit modernebbé, hasznalhatobba, és nem
utolsé sorban szebbé tegyék. A projekthét végére sikeriilt a kitlizott célt megvalositani,

melynek eredményét a 2. abra mutatja.

1. 4bra Munkaasztala a projekt el6tt

2. abra Munkaasztala a projekt utan

A projektek sordn megfigyelhet6 volt, hogy teljesen mas a didkok viszonyulasa az elvégzendd
feladathoz, elvégre azért jonnek oda, mert azt szeretnék csinalni, és val6ban azt latni rajtuk,
hogy szivvel és lélekkel csinaljak, fontos a kdzos alkotas. Az értékelést minden esetben a
projektet vezetd tanar végzi. Az érétkelés nem minden esetben egyszerli, mivel a csapat

teljesitménye és azon beliil az egyéni teljesitmények eltérdk lehettek.
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2.5. Kooperativ modszerek

A maddszer a 70-es években kertlt kidolgozésra, és bar korulbelll 20 évre volt sziikség, hogy
elkezdjen terjedni, egyre altalanosabban alkalmazzdk. A mddszer lényege, hogy a tanulok
megtanuljanak egyutt dolgozni és kdzdsen egy célt elérni, majd a kdzos cél elérése utan
valamilyen egyéni feladatot is teljesiteni a csoport munkaja alapjan. A kooperativ oktatasi

modszereket négy jellemzd csoportba lehet osztani:

1. Csoportos tanulas — egyéni teljesitmény modszer
2. Csoportos tanulas — egyéni vetélkedé modszer

3. Mozaik modszer

4. Csoportkutatas modszer

Kovetkezokben néhany példa keriill bemutatisra a kooperativ oktatdsi moddszerekre
vonatkozolag.

2.5.1. Szakért6i mozaik

A modszer 1ényege, hogy elsé 1épésben fel kell osztani a tanuldkat, a tablazat szerint koddal
ellatva Oket. Eldszor példaul a szamok alapjan rendezziik csoportokba a tanuldkat, majd

valtaskor a hasonl6 betlik alapjan rendezddik at a csoport.

1. tblazat Szakért6i mozaik felosztasi sémaja

Al A2 A3 Ad

Bl B2 B3 B4

C1 C2 C3 C4

D1 D2 D3 D4

A feladat a kiilonbozé kooperativ médszerek megismertetése a hallgatokkal. A tablazat
szerint egy jelet kaptunk a kollégan6tdl, majd az egyes jelli csoport a csoportrally modszert
beszelte meg egymas kozott, a kettes a reflektorfényben neviit, a harmas a szofocit, a négyes a
Bingbt. Miutan a szamozott csoportok megismerkedtek sajat moddszeriikkel, az azonos
betiijellel ellatott hallgatok kertiltek egy csoportba, ahol mindenki megtanitotta a tobbieknek a

szamozott csoportmunka soran tanultakat.
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2.5.2. Komplex Instrukcids Program (KIP)

Az eredeti mddszert a Stanford Egyetemen fejlesztették ki, ezt a modszert vette, és dolgozta at
a Hejokeresztari IV. Béla Altalanos Iskola. Céljuk, hogy a stlyosan hétranyos helyzetii
didkok eldtérbe keriilhessenek, és a benniik rejld képességeket a félszinre tudjak hozni,

egylittmiikodve tarsaikkal.

Mi a kilénbség egy szimpla csoportmunkahoz képest? Minddsszesen annyi, hogy a
csoportban Kkijelolt szerepek vannak, amelyeknek, a diakoknak meg kell felelnie. Adott
feladatot pedig csak az arra a feladatra Kijelolt személy végezhet el. igy mind az egyéni
munkanak, mind a csapat munkéanak nagy szerepe van egy feladat megoldasaban.

A csoporton beldli alapelvek (K. Nagy, 2015):

,,Jogod van a csoporton beliili segitségkérésre barkitol.”
+ . Kotelességed segiteni barkinek, aki segitségért fordul hozzad.”
* . Segits masoknak, de ne végezd el helyettiik a munkat.”
* ,Mindig fejezd be a feladatod.”
* ,Munkad végeztével rakj rendet magad utan.”

» ,Teljesitsd a csoportban a kijelolt szereped.”

A csoporton beliil minden egyes didknak megvan a maga sajat feleldsségi kore is, igy a

csoportnak adott feladatok elvégzésére felelosoket kell kijeldlni.

« Kistanar”: meggy6z6dik rdla, hogy a csoporton beliil mindenki érti a feladatat.
Probléma esetén 6 teremthet kapcsolatot a tanarral.

* ,,Beszamold”: prezentalja a csoport munkajat.

+ Jegyzetelo”: A csoporton beliili vitakat koordinalja, feljegyzéseket tesz, a beszdmolo
részére 0sszekésziti a sziikseges anyagokat. Egyfajta moderator.

* Anyagfelelds”: Sok esetben nem csak az alapvetd anyagokra, mint toll, ceruza, fiizet,
van szilksége egy csoportnak, hanem egyéb eszkozokre is, mint példaul ollo,
kartonpapir, szines filcek. A bonyodalmak elkeriilése érdekében csak az anyafelelds
mehet ki a sziikséges eszkozokért, melyekért azutan 6 felel. A munka végeztével neki

is kell visszajuttatni az eszkozoket a helyére.
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,,Rendfelelds”: Ugyel a rendre, a mind a munkateret, mint a koncentraciot tekintve.

,ldofelelds”: Feladata, hogy ligyeljen a csoport helyes idobeosztasara.

A KIP-es munka felépitésére egy példa:

1.

N oo g o~ D

1épés: csoportok kialakitdsa (a csoportok kialakitasara tobb lehetéség van, az aktualis
pedagogia érdekiinknek megfelelét érdemes valasztani)

Iépés: munkara hangolas, feladat ismertetése

Iépés: csoportmunka elvégzése

Iépés: elkésziilt munkdk bemutatésa, mely a 13. Képen lathato

Iépés: a csoportmunka alapjan egyéni munka elkészitése

Iépés: egyéni munka prezentalasa (3. abra)

Iépés: értékelés

3. abra Csoport prezentalja eredményét

3. Oktatasi mddszer valasztas

Az elézéekben bemutatott modszerek jellemz6it a 2. tablazat foglalja 6ssze, bemutatva, hogy

milyen korosztalyokon, illetve milyen id6tartamokon lehet, vagy érdemes, alkalmazni 6ket,

illetve azt, hogy ki végzi effektive a munkat a modszer hasznalata kbzben.
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2. tablazat Oktatasi modszerek 6sszegz0 jellemzése
(Falus, 2002) alapjan sajat szerkesztés
'V'Odsze'f Végzi Iddtartama Korosztaly
megnevezése
v 1s . 15-20 perctol —
Eléadas Pedagogus 15-2 6ra 7-8.0sztalytél
Magyarazat Pedagogus 5-20 perc 6-7 éves kortol
14 Pedagogus Minden korosztaly
Megbeszelés és tanuld szamara
- . Minden korosztaly
Elbeszéles Pedagogus S7AMAra
. , Minden korosztaly
Vita Tanulok 10-15 perc s7AMAra
. Tanuldk (és oraktol akar . )
Projekt Tanar) napokig 5.0sztalyos kortol
Tanul6i . . .
Kiseléadas Tanulé max 10-15 perc | 5.o0sztalyos kortdl
SZ'W“!""C'O’ Tanulé 10-25 perc akar 6vodas kortol
jatek
Hazi feladat Tanul6 30 perc - 1 6ra 1. osztalytol
Szemléltetés | Pedagdgus Minden korosztaly

Szintén a megfeleld oktatasi modszer kivalasztasat segiti a Falus Ivan altal Osszeallitott

tablazat (3. tablazat).

2. tablazat Oktatasi modszerek Osszegz0 jellemzése
(Falus, 2002 316. oldal)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
[72]
\©
°
0l B g %) ket &)
o5 |3 sxl. 853 8| % g % |
@ ‘© L —_ N _— = = R
g 23l=%|S25 <S=228=2g| £ | 5| % |8x| 8| E |,
£9 Eo| 82| c2|/legT ESIST| =€ N = |3 32| @ N =)
x B S |8s|x8588 s =g e @ = c G| X o X8
© T T L 22| w8 loX N = | O 7] <5} 7 © X © k) o
N O N E | E >\\E>U>g"’\% NS N 2 N = Q N N N E
< E 2| 2|08l aLx|da < < < | B < < | <8
kialakitasa fejlesztése
1| Szbbeli + + | gyors
. kdzepe
2 | Szemléletes + s P
. kozepe
3| Gyakorlati + s
1| Reproduktiv + + | gyors
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Probléma
kiindulasu, ,
2 kutat6 lassu
jellegii
1| Induktiv lassu
2 | Deduktiv gyors
Tanari
1| iranyitassal gyors
folyé tanulés
) Onallo kozepe
tanulas S
Didaktikai ,
1| jatékok lassu
2| Vitak lassl
1 Sz6beli kdzepe
ellendrzés S
’ irasbeli kozepe
ellendrzés S
3 Lz?borat’(’)rurj lassii
mi ellenorzés

A megfelelé oktatasi modszer kivalasztasaban segitséget nytjt a Tempus Kozalapitvany

honlapjan elérhet digitalis modszertar kereso (4. abra).
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ERASMUS+ . )
MODSZERTANI dldl;]ItElhs
mao

OTLETGYUJTEMENY Adszertar

MI EZ? KATTINTSON!

| iRJA BE A KERESOSZOT n

TEMAKOR mind o~
CELCSOPORT mind v
SZUKSEGES IKT ESZKOZOK mind v
KEZDG IKT FELHASZNALOGI TAPASZTALATTAL RENDELKEZOKNEK

KULCSKOMPETENCIA mind v
AMODSZER ALKALMAZASANAK

IDOTARTAMA mind v
MUNKAFORMA mind s
KERESETT KIFEJEZES irja be a keresdszot

KERESES

4. dbra digitalis modszertar
(https://tka.hu/tudastar_kereso)

NCSSZI - Mobilitdis Orszagos Ifjlsagi Igazgatosdg Szakmai Portalja, TUDAS- ES
MODSZERTAR | Modszertar oldala is osszegyiijtott tobb modszertani szempontbol
segitséget nyujté dtletet (5. abra).
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TUDAS- ES MODSZERTAR
Modszertar

- /ﬁ_/
PR ; 3 AMOBILITASROL FIATALOK LENDULETBEN EMBERIJOGOK NIDA GYIA EURODESK MIK
szak-alfoldi regionalis porta ————— .
ﬂ% EARISZI | TUDAS- ES MODSZERTAR | Médszertar e A
Médszertar
HIREK Korunk legfontosabb pedagogiai feladatava a rendszeres tanulds modjanak megtanitasa, az onkéntes szandékkal és belsd
EUROPAI IFJUSAGI HET 2011 mofivaciéval alapon torténd tanuldsi kedv, a kreativ tanulasi komyezet biztositdsa valt. Ezek sikeres teliesulésénez elengednetetien
A a kreativ és konstruktiv tanulasi modszerek kivalasztsa és haszndlata. Az iskoldnak a mindennapi életben jol hasznosithato tudast
AZIRODA 10 EVE kell kozvetitenie, de ez kizdrdlag a formdlis tanulds médszereivel nem igazén teliesithets. A fiataloknak olyan tanuls
FELPORGETVE személyiségekke kell valniuk, akik készek és kepesektudas uk onéllo itasara, és ezért felelésséget is viselnek A ké
: % és készségek és eérzesét és nyi ado tanulasi kornyezet mellett nagy
TAMOGATAS szikség van a jol megvalasztott modszerekre i melyek a tanuldst élvezetesebbé és érthetobbé teszik. Mindez nem lehetséges a
PARTNERKERESO nem-formalis tanulds atal hasznait médszerek nélkul
BEMUTATKOZAS Az ifjlisagi munka a nem-formalis pedagogia modszereivel dolgozik. Az iskola falain kivali modszerek gaznag és érdekes vilagaba
SZOLGALTATASAINK kalauzoljuk el olvasoinkat. Reméljiik, hogy az alabbi modszereket megismerve egyre tobb hasznéloja és kozvetitdje lesz
N aHIEEE & nyomtatési nézet | utolsd modositas: 2010. 10. 18.
REGIO TUKOR

4. dbra Modszertar a mobilitas.hu oldalon
(http://www.mobilitas.hu/eariszi/tudasesmodszertar/modszertar/index.html)

4. Osszefoglalas

A cikkben a tanulok aktivitasara, a személyes interakciora épitd oktatas modszerek keriiltek
attekintésre és roviden értékelésre a miiszaki képzési teriiletre vonatkozd példak bemutatisa
altal. A tanulas és ismeretatadds szempontjabdl az eltéré oktatasi modszerek mas és mas
elényoket ¢és hatranyokat hordoznak, elsésorban az oktatdsra fordithaté korlatozott

idokereteket és lehetdségeket figyelembe véve.

A tanulas hatékonysiga szamos tényez fiiggvénye, azonban az oktatds modszere nagyban
befolyasolhatja annak sikerességét mind a tanar mind pedig a didk szemszdgébdl nézve. Az
egyes oktatdsi modszerek jellemzdi alapjan Utmutatdsok adhatok arra vonatkozolag, hogy az
elérendd oktatdsi célok, a megvalositasra fordithaté idétartam, a korosztily, a fejlesztendd
kompetenciak és kialakitando ismeretek szerint mely modszerek alkalmazésa lehet a
legcélravezetdbb. A modszertani sokrétlis€g mar onmagaban is eldnyoket hordoz, jobban
felkeltheti a diakok érdekl6édését, nagyobb mértékben megalapozhatja egy-egy terlleten a
motivaltsagukat, ezért valtozatos mddszertan alkalmazasa mindenképpen javallott. A
modszerek vonatkozasaban érdemes attekinteni a digitalis modszertarban tematikusan

Osszegyljtott otleteket, melyek sokszintisége minden pedagdgus szamara tartogat tjdonsagot.
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